
Światowy Dzień Biegania  

z Akademią Mistrzów Sportu 

Bieg Rodzinny oraz 

Mistrzostwa Bydgoszczy na dystansie 1000m 
 

 

 

1. Organizator: 

- Akademia Mistrzów Sportu 

 

2. Współorganizatorzy: 

- LPKiW Myślęcinek 

- Bydgoskie Centrum Sportu 

- Aktywna Bydgoszcz 

- Szkoła Podstawowa nr 15 im. Teresy Ciepły 

- XI LOMS im. Bydgoskich Olimpijczyków 

- Budstol Invest 

- Gregsoft Group 

 

3. Termin i miejsce: 

- 1 czerwca 2022r. 

-stadion główny BCS Zawisza ul. Gdańska 163 

-  w godzinach 15.30 – 19.00 

 

4. Program Imprezy – Stadion BCS Zawisza: 

- 15.00 początek imprezy, zapisy i odbiór numerów startowych do biegu rodzinnego 

- 16.00 start biegu rodzinnego na dystansie 400m  

- 17.00 start Mistrzostw Bydgoszczy na dystansie 1000m 

-  wręczenie medali i pucharów dla zwycięzców biegu na dystansie 1000m około 15 min po 

zakończeniu ostatniej serii 

( godzina w zależności od ilości uczestników ) 

- zakończenie imprezy na stadionie Zawisza, po wręczeniu pucharów i medali 

 

5. Uczestnictwo w imprezie na stadionie BCS Zawisza udział biorą: 

1.  Bieg Rodzinny, dzieci z Rodzicami: tata+ dziecko/dzieci, mama + dziecko/dzieci lub rodzice oboje 

+ dziecko/dzieci dystans 400m 

Udział w biegu Rodzinnym jest bezpłatny 

- zgłoszenie do Biegu Rodzinnego poprzez panel rejestracyjny na stronie: 

  www.sportmaniacs.com 

- zgłoszenia do biegu rodzinnego robi opiekun prawny 

- zgłaszający opiekun prawny ponosi pełna odpowiedzialność za zgłaszane dzieci i ich stan zdrowia 

- do Biegu Rodzinnego zgłaszamy rodziców z dziećmi do 12 roku życia ( włącznie ) 

 

2.  Mistrzostwa Bydgoszczy w biegu na 1000m 

• Zgłoszenie przez panel rejestracyjny na stronie www.sportmaniacs.com 

• Warunkiem uczestnictwa w biegu na 1000m jest posiadanie dobrego stanu zdrowia, bez 

przeciwwskazań medycznych do uczestnictwa w biegu na dystansie 1000m. 

• Pisemne wyrażenie zgody na przestrzeganie niniejszego regulaminu 

http://www.sportmaniacs.com/


• Świadomość startu w zawodach na własną odpowiedzialność z pełną świadomością 

niebezpieczeństwa i ryzyka wynikającego z charakteru tego wydarzenia 

• zarejestrowanie się poprzez panel rejestracyjny na stronie www.sportmaniacs.com 

• Zawodnicy dokonujący rejestracji i wpłacający opłatę startową oświadczają, że startują w 

biegu na własną odpowiedzialność 

• Limit osobowy uczestników w Mistrzostwach Bydgoszczy w biegu na 1000m, ustanawia się na 

300  

• Organizator zastrzega sobie prawo do zwiększenia, bądź zmniejszenia limitu uczestników. 

• Zgłoszenie udziału w zawodach traktowane jest jako: 

- Przyjęcie regulaminu biegu 

             - Wyrażenie zgody na przetwarzanie danych osobowych do celów  

                przeprowadzenia zawodów 

             - Wyrażenie zgody na zamieszczenie danych osobowych oraz wizerunku  

• Wyrażenie zgody na wykorzystanie przez  organizatora wizerunku uczestnika do celów 

marketingowych.  

• Każdy zawodnik startujący w biegu   musi zostać zweryfikowany w Biurze Zawodów przez 

okazanie dokumentu tożsamości i podpisanie karty 

 

 

6. Opłata Startowa i rejestracja Mistrzostwa Bydgoszczy w biegu na 1000m 

- dotyczy tylko i wyłącznie udziału w Mistrzostwach Bydgoszczy w biegu na 1000m wynosi 20 zł 

Płatne przez panel rejestracyjny na stronie: www.sportmaniacs.com 

Zgłoszenia przyjmowane od 16.05.2022 do 27.05.2022 

 

 

 

 

 

 

 

7. Klasyfikacje i Nagrody: 

- Bieg Rodzinny dla Wszystkich uczestników słodki upominek dla pierwszych 3 Rodzin medale i 

puchary. 

- klasyfikacje ze względu na wiek dziecka 

• Dz/CHŁ 5  ( wiek dziecka 4 – 5 lat ) 

• Dz/CHŁ 7  ( wiek dziecka 6 – 7 lat ) 

• Dz/ CHŁ 9 ( wiek dziecka 8 – 9 lat ) 

• Dz/CHŁ 12 ( wiek dziecka 10 – 12 lat  ) 

*W każdej kategorii będą rozgrywane osobne serie biegu na 400m  

             * Będzie osobna kwalifikacja dla dziewczynek i chłopców 

 

             - Mistrzostwa Bydgoszczy w biegu na 1000m 

 

• Open K/M 

• K/M 20 ( 20 - 30 lat ) 

• K/M 30 ( 30 - 40 lat ) 

• K/M 40 ( 40 – 50 lat ) 

• K/M 50 ( 50 – 60 lat ) 

• K/M 60 ( 60 lat i wzwyż 

 

Nagrody: 

-  w kategorii Open : 3 pierwsze miejsca medale i puchary 



             -  w Kategoriach Wiekowych 3 pierwsze miejsca medale i puchary 

 

*Warunkiem otrzymania nagród jest ukończenie biegu, oraz osobiste stawienie się na ceremonii 

dekoracji. W przypadku kiedy nagradzana osoba nie stawi się na dekoracji nagroda przepada. 

 

 

 

 

    

               
 

 

                     

 
 


